
1-4 Sept.

Inmersión en agua & tierra
Contact improvisación, Somática,
Expresión Creativa, Movimiento

A G U A S

10-15 Sept.

Formen te r a

I N T E R N A S

FORMACIÓN

RETIRO
Iniciación 

M é todo

7-10 Sept.Inmersión

Profundización

A q u a
Qi

F l o w



Metodología terapéutica con bases de
filosofía Taoísta, Qi Gong y Flujo energético

del cuerpo — usando el agua  como
instrumentos de  transformación y sanación.

A Q U A Q I F L O W



E L  A G U A  C O M O  

T E R R I T O R I O  S O M Á T I C O



programa guía





1-4/09 
Iniciación

Profundización:

3 FORMATOS
3 FECHAS

7-10/09

Inmersión

🗓️

E l i g e s ;

10-15/09
Formación

R E T I RO S



EARLY BIRD 30/07 ·
490€

EARLY BIRD 10/08 590€

PRECIO FINAL 650€

INICIACIÓN 1-4 SEPT.

-10% Residentes todas Baleares

EARLY BIRD 30/07 · 
360€

EARLY BIRD 10/08 420€

PRECIO NORMAL 480€

No inc luye :  Tr a n s p o r t e  d e  v u e l o s  y  b a r c o s ,
a l o j a m i e n t o ,  d e s a y u n o s ,  c o m i d a s  &  c e n a s .

 
( S e  p u e d e  o r g a n i z a r  c a s a  c o m p a r t i d a  o

h a b i t a c i o n e s  c o m p a r t i d a s  e n t r e  p a r t i c i p a n t e s  -
In f o s  p o r  Pr i vado )



PROGRAMA
Iniciación · 1-4 Sept. 

Inicio
martes -
15h

Cierre
viernes
13h

Alternamos
entre
practicas en
tierra & aguas
en espacios
naturales &
una
plataforma
adecuada.



 INMERSIÓN 7-10 SEPT. 

INFOS & PRECIOS

 Aquaqiflow-innerwaters-
formentera.com

-10% Residentes todas Baleares

*Participación en la formación : -200€
deducidos por haber participado en

una de las inmersiones.

https://aquaqiflow-innerwaters-formentera.sanandasanacion.workers.dev/
https://aquaqiflow-innerwaters-formentera.sanandasanacion.workers.dev/


PROGRAMA
Inmersión · 7-10 Sept.



        

6 DÍAS DE PROFUNDIZACIÓN
con la medicina del agua, el método

Aquaqiflow con prácticas de CI,
Somática, Qi Gong, Yin yoga 

& Arte Expresivo.

El viaje poético del agua

    10-15 SEPT

Formentera - Casa Rubi & Aguas del mar📍

FORMACIÓN

CONSULTAR PRECIOS



PROGRAMA
Formación· 10-15 Sept.



Artista, Terapeuta y Facilitadora de prácticas
corporales y artísticas, cuenta con una amplia

experiencia en Europa.
 América Latina y Asia.

En su metodología Corpo Sutil, integra danza,
somática, yoga, prácticas energéticas y

herramientas sensoriales, invitando a habitar
el cuerpo como territorio de escucha,

expresión y transformación.

FACILITAMOS :

Dhyana tiene 10 años de experiencia
facilitando cientos de sesiones acuáticas
capacitadas en diferentes técnicas de
trabajo corporal acuático como aqua
dinámica, janzu, aguahara, watsu y otras
técnicas de trabajo corporal aplicadas en el
agua como masaje tailandés, shiatsu,
craneosacral y somática, qi gong y yoga
hasta desarollar su propío metodo
Aquaqiflow.

Dhyana Sofia

Diana Flor
Web · AquaQiFlow — Dhyana Sophia

Web ·  CorpoSutil ---- Diana Flor

https://dianaflor.com/es_es/
https://dianaflor.com/es_es/
https://dianaflor.com/es_es/


FORMULARIO DE
INSCRIPCIÓN

https://docs.google.com/forms/u/2/d/18UpagB4ztK6md_1U6S2XiLdXcOOApnSnYLDQ8KvDCWk/edit
https://docs.google.com/forms/u/2/d/18UpagB4ztK6md_1U6S2XiLdXcOOApnSnYLDQ8KvDCWk/edit
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